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1 INTRODUCAO

Historicamente, o preconceito exclui e silencia pessoas taxadas como
“loucas”. O olhar repressor da sociedade nao apenas constata, mas reprime e
cria normas de comportamento. O estigma da loucura imprime marcas
profundas, nao raras, irreversiveis, que se sedimentam historicamente em todas
as partes do mundo, gerando uma das mais graves e dolorosas formas de
exclusao social: a invisibilidade. A filésofa Simone de Beauvoir (1990)
desenvolveu o conceito de "Invisibilidade Social", afirmando ser o processo de
apagamento e marginalizacdo que pessoas que se consideram superiores
impoem a determinados grupos excluidos. Assim, a “inferiorizacio” dos
portadores de doengas mentais, observada ao longo dos anos, coopera com o
silenciamento denunciado pela filésofa, tornando-se um assunto banido das
discussoes sociais.

Diante dessas questdes, o presente artigo tem por objetivo discutir
aspectos que envolvem o sofrimento mental, e o papel dos arquivos para dar
visibilidade a esse publico, por vezes, tao marginalizado e esquecido. Segundo
Mintegui, Gallo e Karpinski (2020, p. 334) “os arquivos sao as bases para a
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comprovacao da violagao de direitos humanos, seja comprovando ou dando
pistas para o levantamento de novos fatos que levem ao esclarecimento do
passado”. Nesse sentido, ¢ fundamental que possamos dar voz aos arquivos e
consequentemente a esse publico que por tantos anos vem sofrendo com o
silenciamento e o apagamento de sua memoria.

2 ALOUCURAE O SILENCIAMENTO: ASPECTOS HISTORICOS
Na obra “Histéria da loucura” (FOUCAULT, 1972) o autor comeca
abordando o caso dos leprosarios na Europa. O leproso era largado no
leprosario para a morte, nao havendo preocupagao em relacao a melhora desses
doentes, o anseio social era o desaparecimento da doenga e dos contaminados.
Essa sempre foi a forma mais simples de lidar com o desconhecido ou com a
vergonha de ter alguém doente na familia: a exclusao social.

Peter Pal Pelbart, em sua obra intitulada “Da clausura do fora ao fora
da clausura” (1989) aborda diferentes linhas sécio-histéricas sobre a loucura
que vai desde a antiguidade grega até as concep¢des modernas; comega por
Socrates e Platao quando faz a analise da variagao histérica da loucura
interligando a questio da alienacio como saude e/ou doenca. Conforme o
autor, para Platdo haveria dois tipos de loucura (também chamada “mania”
grega): a loucura humana, ligada as perturbagoes do espirito pelo desequilibrio
do corpo; e a loucura divina, que nos tira dos habitos cotidianos, e que que
estaria associada a questdes proféticas, poéticas e erdticas. Sobretudo no que
se refere as modalidades de loucura divina, a loucura grega se aproxima da
razao produzindo uma relacao bastante diminuta entre sabedoria e delirio.

Ainda conforme o autor, na visao antiga da loucura, a palavra delirante
nao era relegada ao “nio-ser”, isto ¢, nao era desprezivel em relagdo a razao
(logos), e que em vista disso, a loucura e pensamento nem sempre foram
excludentes ou antagonistas, pois havia uma “dimensao de saber” na “mania”
grega que representava uma outra forma, alias privilegiada, de acesso a verdade
divina (PELBART, 1989, p. 40). Porém, o autor conclui a obra afirmando que
nem sempre o que intitulamos de loucura indiciou, apenas, doenca.

Nos fins da Idade Média, adentrando o século XVI, o conceito de
loucura comega a mudar, tornando-se divergente com o que se pensava na
Grécia Antiga, iniciava-se nesse petriodo, a ruptura entre razdo e desrazao.
Nesse momento, a loucura ainda circulava livremente, fazia parte da vida
cotidiana, nao havendo internamento. Vale salientar, contudo, que com o
advento do Renascimento, a loucura nao estava completamente identificada
com a perda da razao, como razao, nem como legitima negatividade. Contrario
disso, a loucura ao ser desmistificada, tirada de seu carater sagrado, vem a
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habitar o mundo humano, descobrindo um espago que resplandeceu a
literatura e as artes. A representacao da loucura que foi introduzida no século
XV buscava mais celebra-la do que domina-la. Em meio a isso, a loucura
possuia prestigio, encerrando enigmas que exerciam poder de atragao sobre os
homens. Pois revelava um saber sobre as trevas e o fim do mundo, a loucura
instaura-se como uma experiéncia tragica.

Ao longo do tempo, porém, a doenga mental passa a ter outra
conotagao, sendo concebida como resultado de possessoes por demonios, cujo
tratamento dispensado exigia espancamentos, privacao de alimentos, tortura
generalizada e indiscriminada e aprisionamentos (HOLMES, 2001). Deste
modo, com a criagio dos hospitais, no século XVII, iniciou-se o
enclausuramento daqueles sujeitos que divergiam das normas e condutas
sociais. A internacao dessas pessoas durante a transi¢ao para o Capitalismo, era
uma medida de exclusdo social, nos quais os loucos, marginais, ladroes e
mendigos eram internados com vistas a sanar parte do problema de inflagao
populacional nas cidades (FOUCAULT, 2000).

A internagao dos tidos como loucos em hospitais gerais, junto com
todo publico marginalizado socialmente, produziu um novo tipo de dominio —
o silenciamento e a segregacao desses sujeitos do convivio social. Esses
primeiros “hospitais” foram na verdade, grandes hospedarias mistas que nada
tinham a ver com cuidados médicos ou qualquer finalidade terapéutica. Os
pacientes eram expostos a condi¢Oes precarias, e a maioria dos pacientes nao
tinham o diagnéstico de doenga mental (loucura). O caso é que esses espagos
foram criados com a finalidade dnica de “livrar” a sociedade de sujeitos
desajustados ou com comportamentos indesejaveis, cabendo a administragao
dos manicomios, realizar o que fosse necessario para disciplinar corpos e

comportamentos.

3 DIREITOS HUMANOS, LOUCURA E CRIME: REALIDADE
EXPOSTA

Direitos Humanos sio os direitos fundamentais, estando neles
inseridos os direitos a vida, a alimentagido, a saude, a moradia, a educacio,
trabalho, transporte, lazer, seguranca e previdéncia social, além da protecao a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, ao afeto e livre
expressao da sexualidade. Em geral, eles sdao direitos inalienaveis de qualquer
pessoa (sem distin¢ao de cor, raga, sexo, religido, condi¢ao social, etc.), que
ultrapassam as fronteiras territoriais do Estado no intuito de assegurar a todo
e qualquer cidadio todos os meios necessarios para a salvaguarda da vida
humana e seus demais desdobramentos. A Constituicaio Federal de 1988 ira
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garantir esses valores e principios em todos os ambitos da vida humana. Ao
que se refere adentrando a seara da saide, o art.” 196 da Constitui¢ao Federal
vai dizer que ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
socials e econoémicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitirio as ag¢des e servicos para sua
promogao, protecao e recuperagao. Hste artigo contém os trés principios
basicos que orientam o sistema juridico em relacio ao Sistema Unico de Satde
(SUS): Universalidade, Integralidade e Equidade.

Na perspectiva da integralidade, as a¢des de saude voltadas para a
prevenciao de doengas e seus agravos, controle e tratamento de doencgas
cronicas, atencao a saude mental, atencdo a saude das mulheres presas na base
de principios que assegurem a eficacia das a¢des de promogao, prevencao e
tratamento. O mesmo artigo impde ao Estado o dever de assegurar, mediante
politicas sociais e economicas, o acesso universal e igualitario da populagao
brasileira aos servigos publicos de promogao, protegao e recuperagao da saide,
sejam os brasileiros contribuintes do sistema formal ou nao. Diante deste
dispositivo verificamos tanto um direito individual quanto um direito coletivo
de prote¢ao a saude, um direito fundamental e um dever de prestacao de saude
por parte do Estado.

Historicamente, a inser¢do das doengas mentais em uma legislacao
brasileira, aconteceu em 1830, com a criagao do Coédigo Criminal do Império.
Neste sentido, o Art. 10 afirma que nao se julgario criminosos: 1° Os menores
de quatorze anos; 2° Os loucos de todo o género, salvo se tiverem lacidos
intervalos, e neles cometerem o crime. 3° Os que cometerem crimes violentos
por forga, ou por medos irresistiveis. 4° Os que cometerem crimes casualmente
no exercicio, ou pratica de qualquer ato licito, feito com atengdo ordinaria. Ja
no art.° 12, o Cédigo previa que "os loucos que tiverem cometido crimes, serdo
recolhidos as casas para eles destinadas, ou entregues as suas familias, como ao
Juiz parecer mais conveniente".

Em 1890 comegaram a acontecer mudancgas significativas quanto a
situagdo penal dos doentes mentais e, apesar de manter a exclusao do ilicito
penal, no que tange aos loucos, o novo Coédigo Penal da Republica, estipula no
artigo 27 que os absolutamente incapazes, seja por enfraquecimento senil ou
imbecilidade nativa, nio podem ser considerados criminosos, bem como
aqueles que estiverem em estado de privacao dos sentidos e de inteligéncia
durante o ato do crime. Contudo, cabe salientar que nio os isenta da
responsabilidade civil.

O artigo 29 do Cdédigo Penal da Republica de 1890 apresenta uma
novidade em relacio as ordenagdes e codigos anteriores, em que
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independentemente do perigo ou distarbio da ordem social, os doentes mentais
eram apenas jogados de volta as suas familias. O artigo supracitado estabelecia
que "os individuos isentos de culpabilidade em resultado da afec¢io mental
serao entregues a suas familias, ou recolhidos a hospitais de alienados, se o seu
estado mental assim exigir para seguranc¢a do publico" (sic). A interna¢io serd
assim devida apenas se o doente apresentar algum tipo de perigo a seguranca
publica.

Na década de 1970 comegou a discussao sobre a assisténcia psiquitrica
oferecida nos manicoémios as pessoas em sofrimento mental. Naquele perfodo,
o pais passava por um Regime de Ditadura Militar, quando diversos direitos
humanos eram constantemente ignorados e desrespeitados. Em 1978 o Brasil
da origem ao debate sobre a Reforma Psiquiatrica com a for¢a do Movimento
dos Trabalhadores de Saude Mental (MTSM) a partir de dendncias contra as
violéncias em asilos e as péssimas condi¢oes de trabalho dentro dos
manicomios (ZAMBENEDETTI; SILVA, 2008). Foi neste contexto que
surgiu o Movimento Nacional dos Trabalhadores de Satde Mental, que, mais
tarde, fundou o Movimento da Luta Antimanicomial, essencial para a Reforma
Psiquiatrica.

Identificar a satde mental no campo dos direitos humanos significa
reconhecer que as pessoas em sofrimento mental possuem tais direitos, a partir
do momento que sao compreendidas como cidadaos. Deste modo, o
Movimento Nacional da Luta Antimanicomial (MNLA) nasceu em dezembro
de 1987, ap6s a I Conferéncia Nacional de Saude Mental (junho/1987), no 11
Congresso Nacional dos Trabalhadores em Saude Mental, realizado em Bauru
- SP, com o lema “Por uma sociedade sem manicomios”, que exigia que os
hospitais psiquiatricos fossem substituidos por outras formas de tratamento,
capazes de garantir a dignidade e a liberdade das pessoas em sofrimento mental,
com base nos seus direitos (AMARANTE, 1997, 1998).

Em consequéncia a Luta Antimanicomial que ocorreu em 1989, nasce
o Projeto de Lei n° 3657, proposto pelo Deputado Federal Paulo Delgado, que
previa a extingao progressiva dos manicomios, sendo substituidos por outros
recursos assistenciais. O projeto mencionado se ancorou na Lei Italiana de
1978, que de acordo com Goulart (2000), objetivou “[...] o fim dos
manicomios, entendidos aqui como metafora a todas as praticas de
discriminagdo e segregacao daqueles que venham a ser identificados como
doentes mentais [..]7. Destarte, o Movimento Nacional da Luta
Antimanicomial passou a buscar estratégias para a reconstru¢ao da relagao da
sociedade com os doentes mentais, tentando sobretudo, superar os estigmas e
o preconceito. Nesse passo, o movimento levantou ainda a necessidade de
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uma reforma psiquidtrica no pais que garantisse os direitos humanos das
pessoas em sofrimento mental.

O modelo de assisténcia a esse publico so6 foi alterado efetivamente em
2001, com a criacao da Lei 10.216, conhecida como Lei Nacional da Reforma
Psiquiatrica. Tal dispositivo dispoe sobre a prote¢ao e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e da um novo sentido no modelo
assistencial em sadde mental, direcionando mudangas aos pacientes
psiquiatricos, tanto no que diz respeito ao tratamento quanto as concepgoes de
loucura compartilhadas pela sociedade.

4 O PAPEL DOS ARQUIVOS NA GARANTIA DOS DIREITOS E
NA PROMOCAO DA JUSTICA SOCIAL

A defini¢ao de justica social foi desenvolvida ainda no século XIX
alicercada em principios morais e politicos, fundamentada na igualdade e
solidariedade, a partir da justica legal, cujo objeto é o bem comum. Nesse
sentido, Tognoli e Rocha (2021) afirmam que o termo justiga social foi usado
pela primeira vez em 1840 pelo jesuita italiano Louis Taparelli d’Azeglio para
expressar a ideia de “justica entre homem e homem” (BARZOTTO, 2003). A
partir dessas defini¢es é possivel perceber que a perspectiva, nesse periodo,
estava associada a busca de um equilibrio social, de modo que todos na
sociedade tenham os mesmos direitos. Assim, a justi¢a social nasce como um
mecanismo que, em tese, seria capaz de assegurar as liberdades politicas e os
direitos basicos e oportunidades sociais.

Ao longo dos anos essa tematica foi ganhando novos desdobramentos
e servindo como pauta relevante em varias areas do conhecimento. Na
Arquivologia, percebe-se cada vez mais os estudos voltados para o papel dos
arquivos na garantia dos direitos humanos e na promocao da justi¢a social.
Essa vertente leva a area a perceber que o papel do arquivista deve perpassar
as condutas tecnicistas de organizagao e ampliar a necessidade de promogao e
acoes culturais a partir dos acervos. A finalidade do arquivo é o acesso a
informagcao, por isso, ndo podemos pensar as politicas arquivisticas sem esse
imperativo. Aquiescendo dessa vertente Barros e Amélia (2009, p. 57)
asseguram: “A funcao basica do arquivo ¢é tornar disponiveis as informacdoes
que estao sob sua guarda [...]”. A partir dessa reflexdo, os arquivistas devem
compreender a importancia da sua atuagao e de sua responsabilidade social.

Esclarecendo um pouco mais sobre a responsabilidade social dos
arquivistas, Tognoli e Rocha (2021, p. 5) esclarecem que ¢ fun¢ao desse
profissional “promover e manter a justica social, apoiar iniciativas, assumir
posi¢oes politicas e criar possibilidades de garantias de direito e acesso.” Essas
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premissas podem ser alcangadas de diversas formas, para tanto, destacamos
aqui a possibilidade de os arquivistas darem voz as minorias que precisam ser
ouvidas, pois conforme destaca Novaes (1992): a nossa histéria foi construida
no esquecimento. Por muitos anos, foi contada a partir das classes sociais mais
altas e pelas pessoas de prestigio, porém, os arquivos existem para expor a
histéria daqueles que foram silenciados e marginalizados.

Recuperando a questdo da justi¢a social nos arquivos, Duff et. Al
(2013) traz reflexoes relevantes ao debate:

[..] 2 nogdo de justica social nido se aplica apenas as
desigualdades econémicas, mas também as estruturas de
nao-reconhecimento e marginaliza¢do; as manifestacoes e
impactos da justica social ndo sdo bindrios (ausente-
presente) mas complexos e multidimensionais e, para
nosso proposito, mudam o tempo todo; os impactos da
justica social nos arquivos podem atingir diferentes
resultados para diferentes grupos e esses resultados podem
ser positivos e negativos (um dos aspectos mais potentes
do conteudo dos arquivos ¢ sua utilidade ou potencialidade
de impactar na justica social); a justica social exibe um
impacto tanto individual quanto coletivo e isso pode ser
estudado sobre multiplos niveis sociais (macro, médio e
micro). (DUFF, et. al, 2013, p. 340)

Deste modo, é imprescindivel a ressignificagdio da importancia dos
documentos, contidos nos Arquivos, enquanto elementos na promogao da
justica social e na constru¢do da memoria. Outrossim, reafirmamos ainda o
papel do arquivista em fomentar a justica social através dos arquivos, e
promover a democratizagdo da informacdo e a inclusio de individuos e

comunidades marginalizadas.

5 DIREITO A MEMORIA: O CASO DO PROJETO DE EXTENSAO
DCI/UFPB

O projeto de extensao intitulado “Direito a memoria: tratamento
documental do acervo da Penitenciaria de Psiquiatria Forense da Paraiba” faz
parte do Programa de Bolsas de Extensao (PROBEX) da Universidade Federal
da Paraiba e, nesse caso, vinculado ao Curso de Arquivologia e ao
Departamento de Ciéncia da Informagao. O projeto visa realizar o tratamento
documental, preservagdo e a restauragao do livro de registro (prontuarios e
historico) dos primeiros cinquenta (50) internos/usudtios da Penitenciaria de
Psiquiatria Forense da Paraiba, da década de 40. Os documentos apresentam
informagoes relevantes sobre o perfil desses sujeitos, tratamento, antecedentes,
entre outros. A disseminacao dessas informacOes ird contribuir para a
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ressignificagio da memoria social, mas sobretudo, com a desconstrucao de
estigmas e esquecimentos no qual os doentes mentais foram submetidos ao
longo dos anos.

Em outros termos, os documentos estudados fornecem informagdoes
relevantes para a compreensao do contexto social da época vislumbrando os
diversos tipos de violéncia as quais os pacientes eram submetidos, visto que a
loucura era uma questio extremamente subjetiva e arreigada de preconceito.
Tornar as informagdes do livro disponiveis para a consulta e pesquisa, ¢ uma
forma de lutar contra o esquecimento no qual esses pacientes foram
submetidos. Um livro riquissimo em informagoes e marcas de proveniéncia
que precisam ser tratadas, preservadas e disseminadas para servir de consulta e
pesquisa para a sociedade, principalmente para pesquisadores na area de
Direito, Sociologia, Antropologia, Historia e Medicina.

E notétio o extenso viés de interdisciplinaridade do projeto, uma vez
que trabalha com documentos que possuem informagoes relevantes para a area
de saude, direito (especialmente direitos humanos e criminal), historia,
antropologia, psiquiattia, sociologia entre outros. Deste modo, considerando a
forte interdisciplinaridade, discentes de outros cursos de graduacdo
demonstraram interesse em integrar-se ao projeto, enriquecendo os dialogos e
o desenvolvimento das atividades que foram e estao que sendo elaboradas,
considerando as teorias e praticas arquivisticas que sao articuladas com areas
de conhecimentos transversais que interagem diretamente com os objetivos
propostos.

Posto isto, o projeto tem grande envergadura social, pois possibilita a
preservagdao da memoria de uma institui¢ao de grande relevancia para a Justica
estadual e para a sociedade paraibana. Ademais, o projeto possui grande
relevancia na formagao dos discentes, uma vez que possibilita a relagao da
teoria e pratica em atividades que envolvem as fungbes arquivisticas, indo
desde a dimensao social do direito ao acesso a informacao e a memoria, até a
dimensao técnica com a execucao das praticas arquivisticas que serao realizadas
na série documental em questdo. O ambiente virtual tornou possivel a execugao
das atividades de extensio, bem como o desenvolvimento das habilidades e
competéncias de cada integrante do projeto. Outrossim, possibilitou
crescimento académico, profissional e o amadurecimento da extensionista
enquanto cidada, uma vez que o projeto nos faz problematizar acerca do nosso
papel social. Para mais, a presente extensio nos fez refletir sobre o potencial
dos acervos arquivisticos para a ressignificacao da meméria social, contudo,
estes devem ser identificados, tratados, organizados e disseminados para que
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haja efetivamente possibilidade de fornecer justiga social aqueles sujeitos que
por tanto tempo foram esquecidos.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Conforme destaca Barros e Amélia (2009) o arquivo ¢ fundamental
para a atualizagdo do que esta dito, nesse sentido, para que a populaciao
silenciada e marginalizada tenha voz, ¢ preciso disponibilizar os acervos desse
publico. Nesse sentido, o projeto aqui descrito teve por objetivo ampliar as
discussoes sobre o sofrimento mental, mas sobretudo, contribuir na reflexao
sobre a potencialidade dos arquivos na ressignificacio da memoria, a partir da
disseminacdo informacional.

Precisamos lutar contra o silenciamento e esquecimento no qual esses
sujeitos foram acometidos, e sobretudo, promover a dignidade e os direitos
fundamentais instituidos na Constituicao Federal. O preconceito ¢ o lugar do
desconhecimento, por isso, precisamos ampliar o debate em torno da tematica,
e principalmente, difundir a potencialidade dos arquivos na promogao da
justica social, cidadania e direitos humanos.
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